
 
 
 

 

 

 

 

 
                                                

     

 

 

       

 

 

 

 

 

 

                      

 
 
 
 
 



CORPS-LA-SALETTE 
 

    
 
Hôtel** de la Poste 
Restaurant gastronomique 
Route Napoléon - Place de la Mairie 
38970 CORPS-LA-SALETTE 
Tél. 04 76 30 00 03 
 

 
 

Seyne-les-Alpes 

 
 

Les Mées 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L'hôtel de la Poste se situe à côté de la mairie de 
Corps (sur la Route Napoléon), c'est un ancien 
relais de poste, avec des chambres de caractère 
dont la moitié équipée de bains balnéothérapie, 
et un restaurant de cuisine traditionnelle (St-
Jacques aux morilles, tourte montagnarde, 
charolais aux pleurottes...). Nous possédons un 
2ème hôtel-restaurant "Le Château les Herbeys" 
à 11km, avec piscine, dont les clients de l'hôtel 
de la Poste peuvent bénéficier gratuitement 

Le barrage voûte du Sautet a été construit de 1930 à 1935. 

C'est un ouvrage alors exceptionnel d’un point de vue 

technique, « placé au cœur des mutations du système 

énergétique alpin de l’entre-deux-guerres » À l'aval du 

barrage, pour permettre à la route départementale 537 de 

franchir les gorges du Drac, se trouve le pont du Sautet. Il a 

été conçu par l'ingénieur Albert Caquot. C'est un pont en 

arc une seule arche en béton armé de 85 mètres de portée. 

La clé de l'arc se trouve à 150 mètres au-dessus du Drac. 

Culminant à 1 260 m d'altitude, Seyne-les-Alpes vous 

accueille dans le décor grandiose et majestueux de la Chaîne 

de la Blanche couronnée par les sommets de l'Aiguillette, 

Rocheclose et des Têtes. Le décor est si verdoyant, les 

paysages si authentiques qu'un poète l'a surnommé « un petit 

coin de Suisse égaré sous le soleil de Provence ».    

Le village des Mées doit sa notoriété aux rochers étroits qui 

se dressent sur plus de 100 mètres de haut sur la commune. 

On les appelle les Pénitents des Mées en raison de leur 

silhouette; d'après la légende, ils représentent les moines de 

la Montagne de Lure qui ont été pétrifiés (au sens propre) par 

Saint Donat au temps des invasions sarrazines pour s'être 

épris de belles jeunes femmes Mauresques qu'un seigneur 

avait ramenées d'une croisade. Les rochers ressemblent 

effectivement à une procession de moines capuchés de leur 

cagoule pointue que l'on devine alors honteux de leurs désirs 

si l'on connaît la légende... 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Barrage_vo%C3%BBte
http://fr.wikipedia.org/wiki/1930
http://fr.wikipedia.org/wiki/1935
http://fr.wikipedia.org/wiki/Route_d%C3%A9partementale_537_%28Is%C3%A8re%29
http://fr.wikipedia.org/wiki/Albert_Caquot
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pont_en_arc
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pont_en_arc


Saint Etienne les Orgues 
Hôtel Saint Clair 
04230 Saint Etienne les orgues 

France 

Tel : (33) 04 92 73 07 09 

E-mail : info@hotel-saintclair.com 
 

        

 
Le plateau d'Albion... 
Ce vaste plateau qui s'étend au-dessus de Banon sur les départements des Alpes-de-Haute-
Provence, du Vaucluse et de la Drome est constitué d'étendues planes et sauvages où 
alternent blés et lavandes. Le silence que vient juste troubler le sifflement du vent lié au fait 
qu'aucune butte n'accroche le regard peut même en certains endroits paraître inquiétant.  Ce 
plateau de calcaire percé comme un véritable gruyère de grottes et avens est soupçonné 
d'alimenter le siphon encore inviolé de la Fontaine de Vaucluse. Cette situation à l'écart de 
tout a vu s'installer vers les années 1960 la base de lancement des missiles nucléaires qui 
constituait la défense stratégique de la France. Aujourd'hui, cette force de frappe a été 
démantelée en 1997. Souhaitons que les vastes bâtiments de la base de Saint-Christol 
puissent accueillir bientôt un vaste centre qui pourrait être dédié au tourisme, à l'activité 
économique et au développement du Pays. Seul point positif dans cette occupation militaire, 
les routes sont démesurément larges et leur revêtement est impeccable. 

Le mont Ventoux 

                         

Le mont Ventoux est un massif calcaire situé dans le département du Vaucluse, au Nord-est 
de Carpentras. Son sommet culmine à 1909 mètres. Il est constitué par un crêt tourné vers 
le Nord. On accède au sommet par une route touristique qui est également le théatre de 
courses cyclistes comme le tour de France ou de courses de côte automobiles. Le sommet 
est occupé par un émetteur de télévision et un observatoire météorologique. De ce géant, 
nous pouvons Mont Viso ".  De tels contrastes vous surprennent, et il ne faut, en outre, 
jamais faire l'ascension du Ventoux sans vêtement chaud. Il y a une différence de 10° avec 
la plaine. Vous pouvez partir avec le soleil et avoir froid au sommet ! 

 
 

mailto:info@hotel-saintclair.com


Saint Nazaire 
Hôtel ** Valaurie –  

30200 Saint Nazaire –  

Tél. : +33 (0)4 66 89 66 22 –  

E-mail : contact@hotel-valaurie.fr 
 

 
 

St Jean du Bruel 
 

 

 

 

 

 
Saint-Jean d'Alcas 

 
 

Saint-Jean d'Alcas 

   
 

Tiergues 

   

 

Entre Causses et Cévennes, St Jean du Bruel, installé sur les contreforts schisteux 
du massif de l'Aigoual, est traversé par La Dourbie, aménagée de chaussées, de 
canaux et d'un ancien moulin qui alimente de magnifiques jardins. Historiquement, ce 
bourg, autrefois protestant, a subi durement les guerres de religion 
  
Hôtel Midi-Papillon   
12230 Saint Jean du Bruel 
tél 05 65622604 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hôtel Midi-Papillon   
12230 Saint Jean du Bruel 
tél 05 65622604 
fax 0565621297 

 

 

Entre le Mont-Ventoux et les 
Cévennes, au pied des Gorges 
de l'Ardèche, à mi-chemin entre 
Pont Saint Esprit et Bagnols sur 
Cèze, l'hôtel Valaurie vous attend 
au coeur de sa pinède 

Saint-Jean d'Alcas est un très beau fort villageois bien 
restauré (prix « Trophée de la Tour d'Or » en 1988). 
Même à l'écart, il vaut vraiment le détour pour sa beauté 
et cette influence cistercienne. L'enceinte fortifiée de 
Saint-Jean d'Alcas. En cas de danger, les paysans des 
alentours et ceux du village pouvait s'y réfugier et 

sauver leurs troupeaux. 

LE DOLMEN à portique à deux piliers supportant un 
énorme bloc de couverture pesant plusieurs tonnes 
date du IV° millénaire avant J.-C. A l'origine, ces 
blocs étaient enfouis sous un tumulus de terre et de 
pierres. Quelquefois un couloir de dalles couvert 
mène à la sépulture. Le dolmen répondait à une 
fonction funéraire collective, l'entrée aménagée sur la 
façade du tumulus était ouverte pour permettre de 
nouvelles inhumations. On en trouve dans le centre 
ouest de la France certains datant de 4500 avant J.-
C.. 

mailto:contact@hotel-valaurie.fr


AMBIALET ST CIRGUE 
HOTEL RESTAURANT DU PONT 

La Moulinquié. 
81340 AMBIALET ST CIRGUE 
Tél. : +33 (0) 5.63.55.32.07 
 

  

 
Dans la vallée du Tarn, au coeur du site unique d'Ambialet, l'hôtel-restaurant du Pont est 
géré de père en fils depuis près de 2 siècles. Edifié sur les rives du Tarn, dans ce havre de 
paix, de calme et de verdure, où la nature vous apparaît tout à coup dans sa réelle beauté, 
cet établissement vous proposera, outre son accueil, sa gastronomie et son bien-être. 

St Juéry 
 

   
 
 
Rieupeyroux 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rieupeyroux, capitale du Haut-Ségala, est un village de 2200 
habitants. Fondé au 11° siècle autour d'un monastère bénédictin, le 
Village de Rieupeyroux (en latin rivo petroso : le ruisseau caillouteux) 
s'appuie sur une histoire riche & singulière.  

DU COMMERCE 
60 rue de l’Hom 
12240 RIEUPEYROUX 
Tel: +33 (0)5.65.65.53.06 

 

Le musée est installé au cœur de l’ancien site 
industriel du Saut du Tarn, dans le bâtiment de la 
première centrale hydroélectrique de l’usine. 
Cet édifice, classé Monument historique, fait à la 
fois revivre cette épopée industrielle mais 

également les débuts de l’électricité. 



Marcillac Vallon 
 

 
 
Muret le Château 
 

 
 
Decazeville-Aubin 
 

 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La route plonge dans une gorge profonde d'où jaillissait le 
ruisseau des Douzes au pied de la falaise calcaire : elle 
ménage une vue admirable sur le village, ses toits et son 
église au bas du château qui le domine majestueusement. Une 
restauration récente a sauvé de la ruine la tour du XVe siècle 
qui subsiste, joyau d'un ensemble fortifié déjà édifié au XIe 
siècle. Ce château fut longtemps la seigneurie des évêques de 
Rodez et le lieu de séjour favori de plusieurs d'entre eux. 

 

 

Le village situé sur la route de Conques a gardé de son cachet 
médiéval avec ses ruelles étroites et ses maisons en grès 
rouge. L'église du XIVe siècle est surmontée d'un clocher 
octogonal. A noter dans ce village à l'ensemble inscrit, de 
belles maisons anciennes en grès rouge avec encorbellement, 
des ruelles étroites, une ancienne tour de guet, le château 
médiéval du Colombier et son jardin. 

 

 

Installé sur les lieux historiques de l'exploitation minière de 
l'ancien " Pays Noir ", le Musée de la Mine " Lucien Mazars " est 
un véritable miroir de l'Histoire industrielle du Bassin d'Aubin 
Decazeville. 
Créé en 1979 et entièrement réaménagé en 2000, il constitue un 
attrait supplémentaire pour cette région qui, aujourd'hui, remodèle 
entièrement son cadre de vie. 



Aubrac 

 
 

St Côme d'Olt 

  
 
 
 
 

Saint Geniez d'Olt 
 
Hostellerie de la Poste 
3 Place du général de gaulle 
12130 Saint Geniez d'Olt 
Téléphone : 0033(0)565474330 
Email : hotel@hoteldelaposte12.com 

    

"Plus Beaux Villages de France", cette 
appellation, le village la doit, entre autres, à 
la présence sur le territoire communal de 
monuments classés : le portail renaissance 
de l'Eglise, la chapelle des Pénitents et le 
portail de l'église de Lévinhac. Saint-Côme 
d'Olt, c'est aussi un ensemble architectural 
riche, issu du Moyen-Age et de la 
Renaissance : plan de ville circulaire avec 
son enceinte fortifiée percée de 3 portes et 
tours médiévales, salle seigneuriale et de 
nombreuses demeures bourgeoises des XVe 
et XVIe siècles.  

 



 

Quézac 

 

Plongez dans l’univers pétillant de l’eau de Quézac. Des origines de la source à son 
exploitation industrielle, une visite guidée qui enchantera petits et grands! 

La visite complète vous emmènera d’abord dans la zone protégée du gîte hydrominéral. 
Vous y découvrirez la tourelle de la Diva, l’ancien bâtiment de captage, à proximité du pont 
de Quézac.  L’histoire de l’eau sera retracée jusqu’à son exploitation industrielle. On 
parlera aussi du phénomène hydrologique, des vertus dues à sa composition 
exceptionnelle, du marketing et des changements socio-économiques qu’a subit le vallon 
depuis l’implantation de l’usine d’embouteillage. À l’intérieur de l’usine située à Molines,  
vous découvrirez tout le processus d’embouteillage, du soufflage des bouteilles jusqu’à 
leur mise en palette. 

 
Châteauneuf de Randon 

Hôtel du Grand Connétable 

 
 

 

Lac d'Issarlès 
 

   

L'Habitarelle 
F - 48170 Châteauneuf de Randon  
tél 04 66 47 90 03 
fax 04 66 47 94 42    
http://www.hotel-grandconnetable.com/ 
 

C’est un lac naturel d’origine volcanique à 1000 

mètres d’altitude, de 5km de circonférence, de 91ha 

de superficie et d’une profondeur allant jusqu’à 138m 

(l’un des plus profonds de France). 



 

 

Le Mont Gerbier de Jonc 
Non loin de Privas et avec une altitude culminant à 1550 mètres, le mont Gerbier de Jonc est 

une des curiosités naturelles les plus connues de l'Ardèche. Son ascension bien que 
relativement courte (environ une demi-heure) demande un certain effort, et il est préférable 
de ne pas s'y aventurer sans un minimum d'équipement tel que chaussures de marche et 

carte topographique. Le résultat au sommet saura par contre vous récompenser de vos 
efforts car la vue panoramique est somptueuse. 

 
 
Sarras 

Commune du nord-Ardèche dans le quart sud-est de la France, Sarras se trouve à 15 kms 
au nord de Tournon, à 134 mètres d'altitude, au bord du majestueux fleuve Rhône. Le bourg 
de Sarras se situe aussi à l'embouchure de la rivière d'Ay ; il est blotti contre les collines de 
Revirand et de Champialet et il est arrosé au nord par une autre rivière : la Cance.  

 

Hôtel du Vivarais    

07370  Sarras 

Tél 04 75230188 

 


